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1 Sengedøgn 

Årstal Antal sengedøgn Belægningsprocent 
2020 3909 89,2% 

2021 3849 87,9% 

 

Ifølge driftsaftalen med Region Syddanmark skal Hospice Sydvestjylland præstere 3900 sengedøgn pr år, 

svarende til en belægningsprocent på 89%. Ved opgørelse af sengedøgn til Region Syddanmark 

medregnes indlæggelses- og udskrivelsesdagen/dagen efter dødsfald. 

 

2 Henviste og afviste 

Hospice Sydvestjylland behandlede i perioden 1.1.2021- 31.12.21 340 henvisninger. 

Henvisningerne kom fra:

Figur 1 Henvisninger pr henvisningsinstans i 20211 

                                                           
1Tallene stammer fra Dansk Palliativ Database (DPD), da de ikke kan trækkes i regionens elektroniske patientjournal. Tallene fra DPD kommer 

alene fra de oplysninger der er indtastet fra KMS skemaer. Der kan kun tastes ét skema pr. patient, så patienter der bliver henvist og/eller 

indlagt mere end én gang kan således ikke registreres. Ligeledes er henvisninger, der er sendt til Hospice Sydvestjylland, men som skulle have 

været til et andet hospice/palliativt team ikke talt med. Dette er årsagen til at nogle tal ikke umiddelbart ser ud til at stemme overens. 
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En enkelt henvisning fra 2020 førte til indlæggelse i 2021. 

Ved opgørelsen stod 2 patienter henvist i 2021 på venteliste til indlæggelse i 2022. 

Palliativ indsats startet (indlæggelser) i 2020 og 2021 

 

Figur 2 Palliativ indsats startet (patient indlagt på hospice). Bemærk at data stammer fra DPD og der skal tages højde for tallene svarende til fodnote 1 

 

For de henviste der opfyldte visitationskriterierne, men som ikke blev indlagt på Hospice Sydvestjylland 

er årsagen til den manglende behandling (indlæggelse) opgjort som følger: 

 

Figur 3 Årsag til manglende behandling. Bemærk at data stammer fra DPD og der skal tages højde for tallene svarende til fodnote 1 
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Fordeling af visitationskriterier der ikke var opfyldt efter årsag: 

 

Figur 4 Hvilke visitationskriterier var ikke opfyldt. Bemærk at data stammer fra DPD og der skal tages højde for tallene svarende til fodnote 1 

 

3 Indlæggelser og udskrivelser 

Der har i 2021 været 211 indlæggelser. En enkelt af disse var på baggrund af en henvisning fra 2020. 16 

patienter havde 2 indlæggelser og 2 patienter havde 3 indlæggelser i løbet af 2021. 

211 patienter blev afsluttet fra hospice. Afslutningsmåderne fordelte sig som følger: 

Afslutningsmåde Antal % 

Hjem 46 21,8 

Død 156 73,9 

Overflyttet 9 4,3 

I alt 211 100 
Tabel 1 Oversigt over afslutningsmåde. Tallene inkluderer patienter der genindlægges, så en patient kan både tælle som udskrevet til hjemmet og som død på hospice 

 

4 Varighed af indlæggelser 

For de 220 patienter der har været aktive i 2021 (de patienter der har været indlagt mindst 1 dag), 

gælder det at indlæggelsestiden svingede fra få timer (11 patienter døde på indlæggelsesdagen) til den 

længste indlæggelse på 63 dage. 
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Varigheden af indlæggelserne for afsluttede (udskrevne/overflyttede eller afdøde) patienter i 2021 kan 

ses i tabel 2.  

Varighed Antal 

1-7 dage (≤ 1 uge) 77 

8-14 dage (1-2 uger) 38 

15-21 dage (2-3 uger) 43 

22-30 dage (3 uger -1 mdr) 26 

32-61 dage (1- 2 mdr) 25 

> 61 dage (> 2 mdr) 2 
Tabel 2 Varighed af indlæggelser for patienter udskrevet i 2021.  

Patienter der blev udskrevet til hjemmet eller overflyttet til anden klinik enhed havde en gennemsnitlig 

indlæggelsestid på 22,4 dage. Patienter der døde på hospice i 2021 havde en gennemsnitlig 

indlæggelsestid på 13,4 dage. Der gøres opmærksom på at der ved opgørelsen af sengedag benyttes 

data fra den regionale elektroniske journal COSMIC jf. sengedagsopgørelsen fra afsnit 1 hvor 

indlæggelses- og udskrivelsesdagen/dagen efter dødsfald medregnes. Tallene fra COSMIC indregner ikke 

dagen efter dødsfald. 

  



5 Diagnoser 

Henvisningsdiagnose 2020 2021 

1 Mundhule og svælg 7 8 

2 Spiserør 4 5 

3 Mavesæk 6 8 

4 Tyndtarm 1 4 

5 Tyktarm og endetarm 20 27 

6 Lever og intrahepatiske galdeveje 7 15 

7 Bugspytkirtel 29 20 

8 Strubehoved 1 1 

9 Lunge, bronkier og luftrør 56 65 

10 Modermærke 5 5 

11 Bryst 14 18 

12 Livmoderhals 0 1 

13 Livmoder 3 0 

14 Æggestok 10 11 

15 Blærehalskirtel 20 18 

17 Blære 8 1 

18 Nyre, nyrebækken, urinleder 10 7 

19 Hjerne og centralnervesystem 14 9 

20 Skjoldbruskkirtel 1 0 

21 Hodgkin malignt lymfom 0 1 

22 Non-Hodgkin malignt lymfom 1 0 

23 Myelomatose 7 5 

24 Leukæmi 5 6 

25 Sarkomer og andre bløddele 4 5 

26 Other cancer site 7 2 

27 Unknown cancer site 7 3 

1 Hjertekar sygdom 6 14 

4 Anden sygdom 11 9 

5 Neurologisk sygdom (ikke apopleksi) 4 3 

6 Apopleksi 0 1 

7 Lungesygdomme 13 16 

8 Nyresygdomme 2 0 

I alt 283 288 

Figur 5 Fordeling af henvisningsdiagnoser blandt indlagte i 2021. Bemærk at data stammer fra DPD og der skal tages højde for tallene svarende til fodnote 1 

  

  



6 Aktivitetsfordeling 

Aktiviteten i 2021 fordelte sig som følger: 

Måned Indlæggelser Dødsfald Udskrevet/overflyttet 

Januar 17 13 4 

Februar 19 16 3 

Marts 17 14 6 

April 18 11 1 

Maj 13 9 7 

Juni 19 9 9 

Juli 16 14 3 

August 17 10 7 

September 21 15 4 

Oktober 18 15 4 

November 22 20 3 

December 14 10 4 

I alt 211 156 55 
Tabel 3 Oversigt over aktivitet fordelt pr måned 

7 Demografi 

Den yngste indlagte i 2021 var 35 år gammel ved indlæggelsen. Den ældste indlagte var 97 år ved 

indlæggelsen. Af de 191 førstegangsindlagte i 2021 var 104 (54,5%) mænd og 87 (45,5%) var kvinder. 

Køn og aldersfordeling 

Alder Antal Mænd Kvinder 

20- 29 år 0 0 0 

30- 39 år 3 1 2 

40- 49 år 5 3 2 

50- 59 år 22 16 6 

60- 69 år 44 23 21 

70-79 år 68 38 30 

80- 89 år 44 22 22 

90+ år 5 1 4 

I alt 191 104 87 
Tabel 4 Alder- og kønsfordeling for patienter indlagt i 2021. Genindlæggelser er ikke talt med 

  



Bopælskommune opgjort for de 191 førstegangsindlagte i 2021. 

Kommune Antal % af de indlagte 

Aabenraa 1 0,5 

Billund 12 6,3 

Esbjerg 116 60,7 

Fanø 8 4,2 

Furesø 1 0,5 

Fredericia 1 0,5 

Haderslev 1 0,5 

Kolding 1 0,5 

Tønder 1 0,5 

Varde 32 16,8 

Vejen 15 7,9 

Vejle 1 0,5 

Ikke bopæl i DK 1 0,5 

I alt 191 100,0 
Tabel 5 Geografisk fordeling af patienter indlagt i 2021. Genindlæggelser er ikke talt med 

Bemærk at der i 2021 har været indlagt 2 patienter, der ikke havde bopæl i Region Syddanmark. Som 

sidst år indlægges der flest patienter fra Esbjerg, Varde og Vejen kommuner. 

8 Pårørende 

Der har i 2021 været minimum 426 overnatninger af pårørende på Hospice Sydvestjylland. Gæsterne har 

overnattet enten på stuerne eller på gæsteværelserne. Antallet er lidt usikkert, da der mangler 

opgørelser for 3 uger og notering af overnattende kan være behæftet med usikkerhed. 


